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NUESTROS VALORES

ALEGRÍAIDENTIDAD

HUMILDADRESPETO

AMISTAD EXIGENCIA



PROFESIONALES
EN CANCHA
El programa de SIEMPRE FÚTBOL, cuenta con 
profesionales y especialistas en el fútbol de alto 
rendimiento,  con más de 15 años de experiencia.

• INSTRUCTOR INTERNACIONAL DE FÚTBOL
• ENTRENADOR PROFESIONAL DE FÚTBOL
• PREPARADOR FISICO PROFESIONAL EN FUTBOL
• PREPARADOR DE ARQUEROS PROFESIONAL
• AYUDANTE TECNICO DE FUTBOL
• KINESIOLOGO DEPORTIVO 



ENTRENAMIENTO EN CANCHA
Calentamiento, activación 
con balón.

Trabajo físico específico 
para el fútbol.

Trabajo físico-técnico con 
balón y rival.

Trabajo técnico-táctico 
con bloque, equipo y rival.

Trabajo de realidad y 
situaciones de juego.



PRE TEMPORADA 2024  
PROGRAMA

8 SESIONES  6 FEB  AL 29 FEB

EVALUACIONES FÍSICAS 

VALOR 50.000 PESOS 

 

BENEFICIOS 
ØMejorar las cualidades físicas específicas del fútbol

ØMejorar la técnica en velocidad  en cuanto a los 

controles y utilizaciones del balón. 

ØMejorar tus conocimientos  tácticos del juego.

ØPrevención de lesiones musculares y articulares

ØMejorar tu Rendimiento Deportivo

ØAumento de tu INTENSIDAD DE JUEGO.

 



FÚTBOL ADULTOS  
DESDE 19 AÑOS

MARTES Y JUEVES
DÍAS

LUGAR
ESTADIO MUNICIPAL DE PEÑALOLEN,
 AV GRECIA CON CONSISTORIAL

21:00 - 22:30
HORA

SEDE PEÑALOLEN



FÚTBOL INFANTIL
4 A 13 AÑOS

MARTES Y JUEVES
DÍAS

LUGAR
COMPLEJO MUNDOSPORT EL LIBANO 5001 - MACUL

17:30 - 19:00 
HORA

SEDE MACUL / DESDE MARZO

COORDINADORA
NICOLE PROVOST +569 81568595



FÚTBOL INFANTIL
4 A 13 AÑOS

VIERNES
DÍAS

LUGAR
BRITISH ROYAL SCHOOL LAS PERDICES 263 - LA REINA

16:30 - 18:00 
HORA

SEDE LA REINA / DESDE MARZO

COORDINADORA
NICOLE PROVOST +569 81568595



ESCUELA UC ÑUÑOA
4 A 15 AÑOS

MIÉRCOLES Y SÁBADOS
DÍAS

LUGAR
COMPLEJO MUNDOSPORT EL LIBANO 5001 - MACUL

MIE. 18:00 - 19:00     SAB. 10:30 - 12:00
HORA

DESDE MARZO



ACADEMIA JUVENIL
14 A 18 AÑOS

MARTES Y JUEVES
DÍAS

LUGAR
ESTADIO MUNICIPAL DE PEÑALOLEN, 
AV GRECIA CON CONSISTORIAL

19:30 - 21:00
HORA

JOVENES Y DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO



LIGA FÚTBOL 11 - SEDE PEÑALOLEN



ACADEMIA ARQUEROS

MARTES Y JUEVES
DÍAS

LUGAR
ESTADIO MUNICIPAL DE PEÑALOLEN
 AV GRECIA CON CONSISTORIAL

19:30
HORA

INFANTIL ADULTOSJUVENIL

MARTES Y JUEVES
DÍAS

LUGAR
COMPLEJO MUNDOSPORT
 
EL LIBANO 5001

17:30
HORA

MARTES Y JUEVES
DÍAS

LUGAR
ESTADIO MUNICIPAL DE PEÑALOLEN
 
AV GRECIA CON CONSISTORIAL

19:30
HORA



KINESIOLOGÍA
EN CANCHA

JAIR BURBOA
RENE RIVAS

PROFESIONALES •  Convenio Centro REAKINE 
• Evaluación Deportiva
• Prevención de Lesiones
• Rehabilitación Deportiva
• Vuelta a cancha



Nombre Milenko Valenzuela Lazo

Rut 12.798.322-4

Banco Banco de Chile

N° Cuenta 7702052-09

Email mvalenzuela@siemprefutbol.cl

VALORES
MENSUALES

.11

Uniforme completo mes mes 

$40.000
MATRICULA ADULTOSNIÑOS Y

JOVENES

$35.000 $50.000

CONSULTA DESCUENTOS POR FAMILIA Y SEMESTRE



DIRECTOR
ENTRENADOR PROFESIONAL DE FÚTBOL

PROFESOR EDUCACIÓN FÍSICA
INSTRUCTOR CONMEBOL

INSTRUCTOR FIFA

9 56896463  MILENKOVALENZUELA

MILENKO 
VALENZUELA LAZO

MVALENZUELA@SIEMPREFUTBOL.CLWWW.SIEMPREFUTBOL.CL
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